
È il momento di scegliere!

Come posso trovare la 
strada giusta?

Liceo

Tecnico

Professionale



I giovani oggi si imbattono in sempre maggiori 
difficoltà nel disegnare il proprio futuro 

professionale e definire le strategie per realizzarlo.

Il mondo non solo è cambiato,  ma continua a 
cambiare con una rapidità sconosciuta alle 

generazioni precedenti.

Le scelte diventano così più difficili e complesse,  
nulla può essere lasciato al caso e non ci si può 
improvvisare,  a meno di accettare di perdere 

tempo,  energie e soprattutto opportunità.

Il LAVORO 
non cade 
dal cielo



Ognuno è

responsabile 
delle proprie scelte

Il lavoro deve essere:

desiderato, cercato, conquistato!

ma in che modo?

VGuardando le cose dallȴalto, senza farsi disorientare dalla crisi,  

dalle difficoltà di ogni giorno, da un contesto sfuggente e ostile.

VGuardando con lucidità la realtà ,  come è organizzato il sistema 

formativo e che cosa richiedono le imprese,  e mettendo in 

relazione questi dati con gli interessi e le aspirazioni personali .

VGuardando dentro se stessi , con attenzione e pazienza, senza 

dare nulla per scontato. 

VDocumentandosi sulle offerte formative disponibili sul territorio. 



Il lavoro è 
come una 

partita 
a pallone

V trovare un ruolo , una posizione e il modulo di gioco più congeniale

V metterci impegno, creatività ,  senso di responsabilità ,

spirito d'iniziativa , fantasia

V abbinare concretezza, capacità di cavarsela da soli

ma anche di « fare gruppo ». 

Trovare il tuo percorso di vita, di studio e di lavoro 

è come scendere in campo in una partita di palloneȼ

In campo come nella realtà quotidiana 

ognuno di noi deve:



Finiamo in ruoli già 
coperti o poco adatti 
alle nostre capacità

Intervengono ȶfattori ambientaliȷ: 
Å il clima nello spogliatoio, 

lȴintesa tra i compagni 
Å il tifo del pubblico,

le condizioni del campo.
Å manca la strategia di gioco,
non cogliamo le opportunità
Åsottovalutiamo lȴavversario 

o non consideriamo le sue peculiarità.

Può capitare di perdere pur giocando bene, 

perché anche il caso o la fortuna fanno la 

loro parte oppure gli altri si esprimono 

meglio o sanno fare tesoro delle loro 

occasioni

A volte peròȼ

Bisogna

REAGIRE e 

non scoraggiarsi



Bisogna 
partire

con il piede 
giusto

ERRORE

NO NO NO
Affrontare qualcuno/qualcosa che si conosce poco o superficialmente, 
basandosi su:
Å sentito dire da esperienze narrate 
Å rappresentazioni distorte della realtà veicolate dalla tv, affidandosi 
così allȴimmaginario, alla tradizione, ai condizionamenti sociali e 
culturali o ai soli consigli (pur sempre preziosi) di compagni e familiari. 

SÌ    SÌ    SÌ 
Quando ci si accinge a individuare una strada per il futuro bisogna :
Å partire con il piede giusto
Å scegliere un percorso che rispetti e valorizzi le proprie attitudini e 

doti di giocatore
Å tenere conto delle reali « chances » disponibili. 

IMPORTANTE



Come fare 
la scelta 
giusta

ricerca di informazioni puntuali ed aggiornate 
sull'offerta scolastica e formativa

una buona consapevolezza di sé , 

delle proprie risorse, capacità, potenzialità;

la capacità di progettare se stessi, 

pensarsi nel futuro, individuare degli obiettivi;

l'impegnarsi per raggiungere i propri obiettivi

in modo sistematico, considerando anche la 
possibilità di cambiare strada.

Fondamentale é

é ma ¯ necessario anche



Come fare una scelta con metodo?

3 passi

1. Conoscersi

2. Informarsi

3. Progettarsi

La scelta dopo la scuola media è molto importante!

Essa avvia la definizione 
del proprio progetto 

personale di vita 
che verrà portato avanti, 
modificato, riarticolato,  

perfezionato lungo tutto l'arco 
della propria esistenza .



PASSO 1
Conoscersi

Che cosa mi interessa?

Quali sono le mie materie preferite? Quelle in cui riesco meglio? 
Quelle che amo di meno?

Quali sono i miei punti di forza? 
Gli aspetti che vorrei migliorare con l'impegno?

Che cosa mi caratterizza (qualità, attitudini)?

Che cosa pensano di me le persone che mi conoscono bene 
(familiari, amici, insegnanti)?

Come mi immagino "da grande"?

In base a che cosa vorrei scegliere il percorso di studi? 
Quali sono i miei criteri di scelta?



PASSO 2
Informarsi

P L'offerta scolastica completa specifica del mio territorio

P Quali sono le proposte formative che rispondono ai miei 
criteri di scelta

P I percorsi che preparano alle professioni che mi interessano

Cosa devo conoscere?

P Visitare i vari Istituti (anche durante le ore di lezione) 

P Partecipare agli open day organizzati dalle singole scuole per 
prendere coscienza della loro realtà

P Ascoltare chi mi conosce (i propri genitori e insegnanti)

P Reperire informazioni direttamente presso le segreterie 
delle scuole

P Sentire il parere di chi frequenta i percorsi di interesse

Cosa devo fare?



PASSO 3
Progettarsi

Qual è il percorso più rispondente ai miei criteri di scelta?

Che cosa prevede il consiglio orientativo dei miei insegnanti?

Che cosa ne penso?

Che cosa mi ha colpito ed interessato maggiormente 
delle informazioni raccolte?

Quali sono i miei punti di forza in relazione alle informazioni 
che ho raccolto sui percorsi di mio interesse?

Quali sono gli aspetti da migliorare, i vincoli?
Che cosa posso fare per superarli?

Facendo una sintesi ragionata di tutti questi elementi qual è il 
percorso in cui ho scelto di iscrivermi e perché?



Cosa si può 

studiare in 

Valle Seriana

1.Licei

2.Istituti Tecnici 

Settore Economico

Settore Tecnologico o Industriale

3.Istituti Professionali statali

Settore Industria e Artigianato

Settore dei Servizi

4.Istituti di Formazione Professionale 
(IFP Regionali)





Il Ministero ha dato pari dignità a 

Licei, Istituti Tecnici 

e Istituti Professionali

PARI 

DIGNITÀ 
A CIASCUNO LA SUA SCUOLA affinché possa 

trovare la strada migliore per imparare e 
mettere a frutto i propri talenti

V Percorso di studio quinquennale
V Accesso a tutte le facoltà universitarie



Liceo Scientifico 
opzione Scienze Applicate

Istituto Tecnico Tecnologico
1) Informatica
2) Meccanica/Meccatronica
3) Elettronica/Elettrotecnica

Istituto professionale
Servizi per la Sanità e lȴAssistenza sociale

1

2

3

Quali scelte 
offre 
lȴIstituto 

Valle Seriana



Quando 
una scuola è 
differente?

Laboratori

Aziende

Una scuola di eccellenza con al centro lo 

studente, i suoi sogni e le sue aspettative, 

con lȴobiettivo di aiutarlo a percorrere la 

strada più adatta a sviluppare i suoi talenti

Visioni

Aule 4.0

Nuove tecnologie

Studente al centro
Sperimentazione attiva e laboratoriale 

dove lo studente è protagonista toccando 

con mano e in maniera empirica ciò che 

viene studiato in classe

Esperienze specializzanti di indirizzo 

connesse al territorio in collaborazione 

continua e costante con le aziende leader

Una scuola che sa trasmettere visioni, 

che dà senso alle cose e dà opportunità 

Aule 4.0 senza cattedre, 

con banchi e postazioni disposti a isole 

per un lavoro condiviso e in team



scegliere

QUESTO
ISTITUTO

1 Liceo Scientifico delle Scienze Applicate

Senza ore di latino ma con informatica e più ore di scienze
27 ore settimanali di lezione (sabato libero)
Cultura scientifica
Accesso a tutte le facoltà universitarie
Lavagne interattive multimediali in aula
Attività sperimentali in numerosi e attrezzati laboratori
Registro elettronico Docente, Classe e Famiglia
Rete telematica dȴIstituto in fibra ottica

Istituto Tecnico: informatica, meccanica e 
meccatronica, elettronica, elettrotecnica 2

Cultura tecnico - scientifica
32 ore settimanali di lezione 

Accesso rapido al mondo del lavoro
Preparazione alle facoltà ingegneristiche

Accesso a tutte le facoltà universitarie
Laboratori di indirizzo attrezzati per il lavoro individuale

Istituto professionale servizi sanitari

Unico nella Valle Seriana
Cultura socio - pedagogica - sanitaria
Attività laboratoriali espressive (immagini, musica, danza)
32 ore settimanali di lezione
Accesso a tutte le facoltà universitarie
Cura del benessere psico - fisico della persona
Accesso rapido al mondo del lavoro

3



Liceo Scientifico 
opzione Scienze Applicate


